
M i t  d e r  H e s s i s c h e n  S t e n o g r a f e n j u g e n d  z u m  
 

American Football 
 

in die Frankfurter "Lila Hölle"  
(inkl. Regelerklärung für Neulinge) 

 

am Samstag, 12. Juli 2025 
 

Die HStJ bietet am Samstag, 12. Juli 2025, wieder das beliebte Freizeit-Seminar bei der Frankfurt 
Galaxy in der European League of Football für alle Freunde des American Football an. Teilnehmen 

dürfen alle Interessierten, auch diejenigen, die bisher noch nie ein Football-Spiel gesehen haben, ab 
13 Jahren . Jüngere dürfen mit Begleitung eines Elternteils ebenfalls teilnehmen. Frankfurt 
Galaxy ist der erste Champion der ELF und erwartet am 12.07.2025 die Stuttgart Surge. 
 

Das Seminar beginnt in Obertshausen am Bahnhof um 11:00 Uhr, aber auch ein Zustieg 
in Offenbach oder Frankfurt ist möglich! Zuerst fahren wir zum Mittagessen in ein Restaurant 
nach Frankfurt. Beim gemeinsamen Essen wird der Tagesablauf erklärt und wir verschaffen uns einen 
Überblick über die wichtigsten Football-Regeln, damit jeder das Spiel mit Spaß verfolgen kann und 
in etwa weiß, was auf dem Feld passiert. Auch während des Spiels erklären wir gerne 
aufkommende Fragen.  
 
Daher ist das Seminar auch für alle geeignet, die noch keine Ahnung vom Spiel haben, sich aber 
ein Football-Spiel anschauen möchten. Auch alle Football-Experten sind herzlich eingeladen.  
 

Nach dem Essen fahren wir zur PSD-Bank-Arena. Hierbei werden wir die PowerParty besuchen. Ca. 

2 Stunden vor Spielbeginn geht es los: Mit Musik, Auftritten der Cheerleader, verschiedenen Ange-
boten, Einstimmung auf das Spiel u. v. m. Spielbeginn ist um 18/19 Uhr. Nach Spielende (ca. 
gg. 21/22 Uhr) fahren wir wieder mit dem ÖPNV nach Obertshausen zurück. Das Spiel in der PSD-
Bank-Arena in Frankfurt (nähe Eissporthalle) werden wir von überdachten Sitzplätzen verfolgen.  
 

Der Seminarbeitrag beträgt 35 Euro (bis 26 Jahre und in Hessen wohnhaft oder Mitglied eines 

hessischen Stenografenvereins) bzw. 55 Euro (ab 27 Jahre und/oder nicht in Hessen wohnhaft bzw. 

kein Mitglied eines hessischen Stenografenvereins).  
 
Im Seminarbeitrag enthalten ist ein Mittagessen inkl. 1 Getränk im Rahmen dieses Seminares, die 
Fahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln nach Frankfurt ins Stadion und zurück sowie die Eintrittskarte 
zur PowerParty und zum Spiel. 
 

Der Anmeldeschluss ist aus organisatorischen Gründen der 31.05.2025.  
 

Da nur eine begrenzte Anzahl an Plätzen vorhanden ist, bitten wir dennoch um eine schnelle und 
vorzeitige Anmeldung. Es zählt der Eingang der Anmeldung!  
 

Achtung: Wir behalten uns vor, dass das Seminar bei Spielverlegungen bzw. späterem 
Spielbeginn ebenfalls verlegt wird (dies kann Uhrzeit und/oder Datum betreffen!). 
 

Anmeldung und weitere Informationen direkt beim Seminarleiter Patrick Sahm  
(E-Mail: hessische-stenografenjugend@gmx-topmail.de;  Tel. 06104 7688820 ; 
Postanschrift: Fröbelstr. 12, 63179 Obertshausen).  
 

Auf ein schönes, spannendes und tolles Abenteuer in der LILA HÖLLE. 
 

E u r e  H e s s i s c h e  S t e n o j u g e n d  
Steno, Tastschreiben und viel Spaß im Stenografenverein auch in Deiner Nähe! 



A n m e l d u n g  
 

Ich melde mich/mein Kind verbindlich für das Football-Seminar „Frankfurt Galaxy“ in 

Obertshausen am Sonntag, 12.07.2025, an. 
 

Name, Vorname: _______________________________________________________ 
 

Geburtsdatum: ______________________ Geschlecht:   w  /  m  /  d 
 

Straße, H-Nr., PLZ, Ort: _______________________________________________________ 
 

E-Mail-Adresse: _______________________________________________________ 
 

Telefon/Handy: _______________________________________________________ 
 

Ich habe am Spieltag ein gültiges ÖPNV-Ticket (z. B. Deutschland-Ticket, Schüler-Ticket Hessen): Ja   /   Nein 
 

Ich habe am Spieltag einen gültigen Schüler- oder Studierendenausweis: Ja   /   Nein 
 

Besonderheiten:  _______________________________________________________ 

(Allergien, Zustieg/Abholung   
in OF/Ffm, keine Mitfahrt mit _______________________________________________________ 

mit der Gruppe, Teilnahme 

erst ab Spiel usw.  _______________________________________________________ 
 

Der Anmeldeschluss ist der 31.05.2025  
 

Den Seminarbeitrag (35/55 €) habe ich auf das Konto der HStJ bei der VR Bank Mitte eG  

(IBAN DE98 5226 0385 0002 4628 85; BIC GENODEF1ESW) überwiesen.  
 
Mir ist bekannt, dass ich bei Rücktritt von der Veranstaltung die tatsächlich für die Hess. Stenografenjugend 

entstandenen Kosten tragen muss (insbesondere Eintrittskartenpreis und Kosten der Fahrkarte), sofern kein 

Ersatzteilnehmer nominiert wird (eine Erstattung der Kosten ist nach schriftlicher Anmeldung nicht möglich!).  

 
Die in diesem Formular erhobenen Daten sind für die Durchführung des Seminars erforderlich und dienen nur der 

Verarbeitung im Rahmen des Seminars und der Dokumentation Ihrer Anmeldung hierfür. Eine andere Verarbeitung 

oder Weitergabe an Dritte erfolgt nicht, außer diese ist durch behördliche Anweisung oder gesetzliche Vorgaben er-

forderlich. Mit meiner Anmeldung bin ich mit der Erhebung, Verarbeitung, Nutzung und Speicherung der o. g. per-

sonenbezogenen Daten durch die HStJ im Wege der (auch elektronischen) Datenverarbeitung einverstanden. Mir ist 

bekannt, dass eine Teilnahme am Seminar ohne dieses Einverständnis nicht möglich ist. Ich nehme auf eigene 

Gefahr an dem Seminar teil. Die Hess. Stenografenjugend übernimmt für selbstverschuldete Schäden keine Haftung. 

 

Bitte bei Einverständnis noch ankreuzen: 

Ich willige ein, dass bei diesem Seminar von mir erstellte Fotos (insbesondere Gruppenfotos) zu Werbe-

zwecke (Presse/Homepage/SocialMedia, Verbandszeitungen etc.) von der HStJ oder anderen Stenografen-

vereinen/–verbänden verwendet werden dürfen. Dieses Einverständnis kann jederzeit widerrufen werden.  
 

Ich möchte ab sofort, kostenfrei und unverbindlich über Angebote und  

Seminare der Hess. Stenografenjugend per E-Mail informiert werden. 
 

Meine Zustimmung kann ich jederzeit (E-Mail: tastenwoelfe@gmx-topmail.de oder Tel. 06104 7688820) ohne Angabe von 

Gründen widerrufen. Die erhobenen Daten (Vorname, Name, E-Mail-Adresse) dienen nur der Versendung der Seminar-

angebote und der Dokumentation Ihrer Zustimmung. Eine andere Verarbeitung oder Weitergabe an Dritte erfolgt nicht.  

 

 

 
________________ ______________________ __________________________ 

Datum Unterschrift Teilnehmer/-in Unterschrift d. Erziehungsberechtigten 
  (nur bei minderjährigen Teilnehmern) 

mailto:tastenwoelfe@gmx-topmail.de

